Online-Fortbildungsseminar ,,Mimikresonanz im Schiedsverfahren“
der BDS Landesvereinigung Schleswig-Holstein am 20. Mai 2022

Die BDS Landesvereinigung Schleswig-Holstein fihrte am 20. Mai 2022 ein Online-Seminar zum Thema
»,Mimikresonanz im Schiedsverfahren® durch. Es handelte sich um das erste Seminar dieser Art in
Schleswig-Holstein, das als ,Schnupperkurs® gedacht war und von 16:00 — 18:00 durchgefuhrt wurde.

Als Referent stand Thorsten Springauf, der seit 2011 als Coach zur Férderung emotionaler und mentaler
Leistungsfahigkeit tatig ist, zur Verfigung. Thorsten Springauf verfigt Uber 20 Jahre Flhrungserfahrung
als aktive FUhrungskraft und tber 20 Jahre Einsatzerfahrung als Einsatzleiter in der Freiwilligen- und der
Berufsfeuerwehr.

Nach erfolgter Ausschreibung des Seminars durch die Vorsitzende der Landesvereinigung SH, Jutta
Werner, konnte ein reges Interesse an dem Thema festgestellt werden. Es erfolgten innerhalb kurzer Zeit
52 Anmeldungen fir das Seminar. Thorsten Springauf  konnte dann erfreulicherweise 44
Teilnehmer*innen aus den Bezirksvereinigungen Flensburg, Itzehoe, Kiel und Libeck begrifen.

Ziel des Angebotes war es, deutlich zu machen, welche Rolle Mimik und Gestik in (Schlichtungs)-
Gesprachen spielen. Hierzu auf Grundkenntnisse der Bedeutung von Mimik und Gestik in Gesprachen
zuruickgreifen zu kénnen, kann die Arbeit der Schiedsleute durchaus positiv beeinflussen.

Die Teilnehmer*innen auferten sich insgesamt sehr positiv Uber die guten Darstellungen und die
interessante Art, wie die Inhalte des Seminars durch Thorsten Springauf vermittelt wurden. Alle
Teilnehmenden folgten den Ausfilhrungen des Referenten sehr aufmerksam und interessiert.

Die Frage, ob ein derartiges Seminar auch in der Onlinevariante Sinn macht kann durchaus kontrovers
diskutiert werden. Fir diesen 2-stiindigen Schnupperkurs war das gewahlte Angebot vertretbar und hat
Lust auf mehr gemacht. Die Kérpersprache mit Gestik und Mimik ist eindeutig besser zu wiirdigen und zu
beachten, wenn dies in raumlicher und menschlicher Nahe geschieht

Es wurde daher auch grof3es Interesse an einem zweitagigen Prasenzseminar geaullert, um dieses
interessante Thema ausfiihrlicher und wie man so schén sagt ,face to face* behandeln zu kénnen.
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